NIEUWSBRIEF

PARAMEDISCH PLATFORM ZUIDOOST-BRABANT
April 2024

Beste collega’s in Zuidoost-Brabant,

Via deze nieuwsbrief houden we jullie op de hoogte van de ontwikkelingen om te komen tot een
paramedisch platform Zuidoost-Brabant. We hebben afgelopen maanden hard gewerkt om verder
vorm te geven aan dit platform.
In deze nieuwsbrief:

= Even opfrissen..

= Nieuwe naam!

=  Pre-aanmeldingen platform

=  Met wie spraken wij?

= Wat gaan we nog meer doen?

= Meer weten...

Even opfrissen..

Vorig jaar, in juni en november, hielden we digitale informatiebijeenkomsten voor paramedici in
onze regio. Tijdens deze bijeenkomsten gaven we informatie over de regionale ontwikkelingen en is
het idee van een regionaal paramedisch platform gepresenteerd. In de derde bijeenkomst op 14
december 2023 werd de voortgang van het idee besproken. Nadien is er een pre-aanmeldformulier
verstuurd om te peilen of er interesse is voor het oprichten van een regionaal paramedisch platform.
Het korte antwoord hierop was ‘ja’. Achter de schermen is er hard gewerkt om verdere invulling aan
het initiatief te geven.

» Doel van het platform
Om de groeiende zorgvraag, de vergrijzing en de personeelstekorten het hoofd te kunnen bieden is
het nodig dat de zorg anders wordt georganiseerd. Landelijk wordt toegewerkt naar een sterke
integrale zorg in de eerste lijn. In iedere regio maken zorgpartijen met elkaar afspraken hoe dit te
realiseren. En daar, bij deze besprekingen, ontbreken (vaak) de paramedici uit de eerste lijn.
We willen als paramedici actief participeren en meepraten over de regioplannen en de diverse
ketenzorgvraagstukken. Daarvoor is het nodig dat we ons organiseren. Dit geldt niet alleen voor onze
regio, maar dit gebeurt ook op grote schaal in de rest van ons land.

Wij willen daarom een regionaal samenwerkingsverband creéren waarin alle paramedische
disciplines vertegenwoordigd zijn, omdat:
e een dergelijke organisatie een actieve vertegenwoordigende en belangenbehartigende rol
moet gaan pakken in de bestaande regioplannen en de verdere uitwerking ervan.
e op dit moment regionaal invulling wordt gegeven aan de GALA ketens en wij als partij een
belangrijke rol spelen in de uitvoering ervan.
e wij, als initiatiefnemers, zien dat ni het moment is om een dergelijke organisatie op te
zetten. De eerste regioplannen zijn al zonder onze bijdrage in december 2023 gepresenteerd.
e deinvulling van deze regioplannen de komende jaren steeds meer vorm gaan krijgen en daar
willen wij bij zijn om mee te praten en mee te beslissen. Willen we onze belangen zelf
kunnen vertegenwoordigen dan zullen we met mandaat aan tafel moeten komen.
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» Het codperatiemodel
In onze visie is een sterke multidisciplinaire organisatie alleen mogelijk als daarbinnen ook een goede
monodisciplinaire organisatie of samenhang is. Alleen dan kun je als platform in de regio de diverse
vakgroepen multidisciplinair vertegenwoordigen. Na uitgebreid onderzoek lijkt het codperatie-model
het meest passend.

Podotherapie

Oefentherapie

Binnenkort volgt een gesprek met de notaris over nog enkele openstaande vragen. Het voorstel dat
daaruit volgt, bespreken we met de vertegenwoordiging van de monodisciplinaire vakgroepen
waarna we de volgende stap kunnen zetten: statuten opstellen en de oprichting van de codperatie.

= Nieuwe naam!

In de gesprekken die we voerden kwam ook de tip om een andere naam te kiezen. Niet eenvoudig,
maar we zijn eruit: het voorstel voor de nieuwe naam is Paramedisch Platform BrainPort. Bij de
oprichtingsvergadering zal deze naam ter goedkeuring worden voorgelegd.

Dit geeft het regionale karakter goed weer en we sluiten daarmee aan op andere organisaties zoals
de huisartsen die in de regio verenigd zijn onder de naam Huisartsen BrainPort.

* Pre-Aanmeldingen platform

In totaal hebben 114 praktijken het aanmeldformulier ingevuld (maart 2023). Deze groep
vertegenwoordigt ongeveer 800 paramedici, die samen meer dan 13.000 uur per week werkzaam
zijn. Zij staan positief tegenover de oprichting van een paramedisch platform. Tijdens de
oprichtingsvergadering waar alle aangemelde praktijken voor worden uitgenodigd zal worden
gevraagd of de pre-aanmelding omgezet kan worden tot lidmaatschap.
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dietiek =~ ergotherapie = fysiotherapie =logopedie - oefentherapie =podotherapie = meerdere vakgroepen

Aantal ontvangen aanmeldformulieren

= Met wie spraken wij?

Naast dat we jullie in een aantal overleggen hebben bijgepraat, spraken we ook met een aantal
belangrijke stakeholders. Soms kwamen daar al heel directe vragen om uit om deel te nemen aan
lopende initiatieven. We wegen zorgvuldig af of we vooruit kunnen lopen op de ontwikkelingen van
het platform. Met in gedachten: De trein rijdt nu, stap je nu niet in, dan rijd je niet mee...

Hieronder een korte samenvatting met wie we spraken en waarover:

e Zorgpartijen in de regio
In de regio Zuidoost-Brabant zijn twee regioplannen gemaakt: één voor de regio Eindhoven -de
Kempen en één voor de regio Helmond-De Peel. We spraken met twee grote partijen uit de regio
Helmond De Peel over hoe we daarop wilde acteren. De conclusie is dat we als paramedisch
platform een eenheid blijven en dat we in beide regio’s gezamenlijk willen blijven optrekken.

e PoZoB, Stroomz, Huisartsen BrainPort
In de overleggen die we hadden gaven zij aan ons als volwaardig en welkome partner te zien die
de invulling van de Paramedie binnen de regioplannen voor haar rekening gaat nemen.

e GGD en gemeente Eindhoven
We brachten de GGD en gemeente Eindhoven van ons initiatief op de hoogte. Zij zijn zeer blij dat
er eindelijk één vertegenwoordiger/aanspreekpunt voor Paramedie komt. We voeren inmiddels
met hen gesprekken over deelname aan de GALA- ketenzorgtrajecten en specifiek nu over
Valpreventie in de regio Eindhoven-de Kempen.

e Zorgverzekeraars CZ en VGZ
We brachten hen (gezamenlijk) op de hoogte van ons initiatief en de financiéle uitdagingen die
dat met zich meebrengt. Ze verwelkomen ons initiatief en waren positief verbaasd dat we tot
zo’n grote initiéle groep zorgverleners zijn gekomen binnen de Paramedie. We hebben meteen
het probleem op tafel gelegd van de zoektocht naar financiering voor de initiatiefnemers en het
toekomstige bestuur. Vanuit de afdeling innovatie zijn ze zoekende om tot een overbruggende
(deel-)financiering te komen.
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e Regioraad
Sinds 2 jaar bestaat de Regioraad. Hierin zijn onder andere de huisartsen, ziekenhuizen,
wijkverpleegkunde, GGD en maatschappelijk werk vertegenwoordigd. Wij zijn de gesprekken met
de deelnemende partijen aangegaan. Alle partijen willen ons graag in de Regioraad laten
toetreden als we opgericht zijn.

e Monodisciplinaire Paramedische organisaties
Met de meeste paramedisch monodisciplines zijn we gesprekken aangegaan. De
podotherapeuten, oefentherapeuten en diétisten hebben vanuit hun regionale organisatie
toegezegd te gaan participeren. Een aantal ergotherapeuten en logopedisten hebben op
individuele basis al toegezegd te willen aansluiten. Met hen gaan we zeker het gesprek voeren
over mogelijke regionale monodisciplinaire samenwerking.
Een meerderheid van de fysiotherapeuten heeft zijn medewerking toegezegd. Vanuit de
initiatiefgroep (voornamelijk fysiotherapeuten) wordt een voorstel voor een monodisciplinaire
samenwerking Fysiotherapie voorbereid.
We blijven open staan voor andere paramedische beroepsgroepen waardoor we continu onszelf
versterken. Wil je meedoen, neem gerust contact met ons op!

= Wat gaan we nog meer doen?
Het paramedisch platform is er voor en door regionale paramedici. Daarom organiseren we in de
toekomst een aantal bijeenkomsten;

1. Bijeenkomst met toekomstige bestuurders.
Voor iedereen die heeft aangegeven op een of andere manier bestuurlijk of ondersteunend
actief te willen zijn.
Doel: Meenemen in het proces, taakverdeling, inrichting klankbordgroep voor toetsing
organisatiedocumenten (bijv. statuten en huishoudelijk reglement) en om ideeén richting de
oprichting te toetsen.
Datum: eind april - begin mei

2. Pre-oprichting vergadering
Voor iedereen die zich aangemeld heeft of zich nog gaat aanmelden.
Doel: Laatste toetsing van de oprichtingsdocumenten (statuten en huishoudelijk reglement)
en de ideeén.
Datum: eind mei - begin juni

3. Oprichtingsvergadering
Doel: Oprichten Paramedisch Platform Brainport
Datum: eind juni - begin juli

Daarna volgen bijeenkomsten die nader uitgewerkt gaan worden zoals:

4. Monodisciplinaire bijeenkomsten
Doel: samenwerkingsvorm in de regio.

5. Werkgroepen
Doel: samenwerken rondom regionale vraagstukken zoals Valpreventie en GLA:D
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= Meer weten?
We blijven jullie op de hoogte houden van de voortgang. Heb je vragen of wil je je aanmelden?
Neem gerust contact met ons op, dit kan o.a. via een reply op deze mail.

Tijdens dit hele traject worden we begeleid door Robuust die veranderingen en samenwerkingen in de
regio Zuid-Nederland begeleidt en/of initieert en zich inzet voor een sterke eerstelijnszorg. Zij
begeleiden in Zuid-Nederland ongeveer 15 regionale samenwerkingen van paramedici.

Hartelijke groet,

Gijsbert Jansen (fysiotherapeut en nog voorzitter FysioVisie)

Anton van den Bosch (fysiotherapeut en voorzitter Stroomz fysiotherapie)
Frank Beelen (o.a. nog voorzitter SelectFysio)

Robert Hazenberg (Clustermanager Stroomz)

Anja Mertens (Robuust)

Jurjen Scharten (Robuust)
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