Formularium COPD: PQST-ﬂ
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St. Anna Ziekenhuis ‘elon

~+| Aerosolen met voorzetkamer # Droog Poeder Inhalator (DPI) ’ Uitzondering ’
PMDI . Mediurn 40 50—60L/.min —_ Medium low Low
20-60 L/min == Med high 35-60L/min: nexthaler 30-60L/min 40/50-60L/min
< P Salbutamol . Salbutamol Ventolin salbutamol
2 Aerosol ¥ Novolizer % Diskus e Cyclohaler
n zn 100 — max 800 zn 100 — max 800 zn 200 — max 800 y  zn200-max800
< i Ipratropium Berodual Ipratropium
<§E & Aerosol (SABA/SAMA) ! Cyclohaler
n zn 20 — max 8 inh zn 20/50, max 8 inh g 2n40-max160
< = Formoterol . Formoterol
2 Aerosol i Novolizer ’
- uf 2dd 12 — max 48 2dd 12 — max 48
<§t . Eklira Genuair @) Incruse Ellipta Standpunt duurzaambheid:
— h < U lidini .
< = i dﬁd'd'n'_um E 122163; _lnr::an; Kies voor een DPl wanneer het
2dd 322 = max kan (inhalatieweerstand &
I < Bevespi Aerosol X Duaklir Genuair Anoro Ellipta -techniek) en voor een dosis -
s 2 Glycopyrronium/Formoterol =~ Aclidinium/Formoterol & Umeclidinium/Vilanterol aerosol met voorzetkamer
g - 7,2/5 - 2dd 2inh = max | 2dd 340/12 = max : 1dd 55/22 = max wanneer het moet.
% Alvesco (ciclesonide)aerosol . .
% ‘ 1dd 320 , max 640 = | Budesoplde IMIS — training:
3 ¥ s Novolizer
O Beclometason aerosol
\. 2dd 200 — max 800 2dd 400, max 1600 Volg één keer per drie jaar een
* ) IMIS — training over
a _,:[ Beclometason/Formoterol Foster Nexthaler i . Relvar EII|pt.‘f1 inhalatietechniek en regiona/e
& Aerosol Beclometason/Formoterol = Fluticasonfuroaat/Vilanterol ‘i bod
- < 2dd 100/6 - max 400/24 2dd 100/6 - max 400/24 - 1dd 92/22 = max samenwerking aangeboden
. door alle betrokken partijen in
g * - Trimbow Aerosol Trimbow Nexthaler Trelegy Ellipta de regio.
< <§f a Beclometason/Formoterol/ Beclometason/Formoterol/ Fluticasonfuroaat/Vilanterol/
> = Glycopyrronium Glycopyrronium Umeclidinium
< 87/5/9 - 2dd 2inh = max 88/5/9 — 2dd 2inh = max 1dd 92/55/22 = max

* Toevoegen ICS: enkel na overleg met longarts of kaderhuisarts

*ok Starten LABA/ICS enkel na overleg met longarts of kaderhuisarts en enkel voor ACOS patiénten
arten combi LAMA/LABA enkel door longa

#

Voorzetkamer: Aerochamber of Vortex
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Welke aspecten neem je mee in een keuze van een ‘COPD-lijn’

Stroomschema voor keuze type inhalator

‘ Bewuste inhalatie mogelijk? ‘

4

Inhalatieweerstanden van hoog naar laag
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* Dosisaerosol (pMDI) + voorzetkamer .
‘ Adem vasthouden (ca. 105)? ‘#-* + Vernevelaar E . 6 >/ = h | 7 ;| B 2
0 lagy |2 " | =P @ 1 ‘7 .3 i.

* Droogpoederinhalator (DP1)

* Dosisaerosol (pMDI) + voorzetkamer
‘ - * * Ademgestuurde dosisaerosol

+ Soft Mist Inhaler (SMI)**

Voldoende inspiratoire
kracht? (drukverschil)

Handelinge Handelingen

per dag

Inhalator Single/

n per keer

Dosisteller/

indicator

Weerstand

l + Vernevelaar 6 Nexthaler Multidose, 2 x daags 4 8 ICS/LABA Wel Hoog/midden
o Novolizer Multidose 2 x daags 5 (excl vullen van SABA, ICS, LABA Wel Midden
* Droogpoederinhalator (DPI)* het device)
+ Dosisaerosol (pMDI) + voorzetkamer
* Ademgestuurde dosisaerosol * | Genuair Multidose | 2 x daags 5 10 LAMA, LABA/LAMA Wel Midden
+ Soft Mist Inhaler (SMI)**
* \Vernevelaar
a Diskus Multidose, 2 x daags 5 10 SABQ},?ABLAABA’ Wel Midden/laag
*) Droogpoederinhalator met een lage of gemiddelde weerstand
**) Alleen als de patiént beschikt over een goede hand/long codrdinatie LAMA,
w . . LAMA/LABA, .
t Ellipta Multidose, 1 x daags 3 3 LABA/ICS, Wel Midden/laag
‘ Voor alle inhalatoren geldt het onderstaande.... ‘ LABA/LAMA/ICS
‘ ' k’ | Cvclohaler Singledose 2 x daags 11 22 SABA, S’T(r;A LABA, Wel Laag
‘ Lage inhalatorweerstand ‘ ‘ Hoge inhalatorweerstand ‘
‘. ' = Breezhaler Singledose 1 x daags 11 11 LABA, LAMA, Wel Laag
L . el LAMA/LABA
Rustig inhaleren Krachtig inhaleren
i SABA, ICS, LABA, Niet
Uiteroard is dit slechts een richtlijn en moet de situatie individuee! worden bekeken ICS/LABA, ( '€ |
Aerosol Multidose, 2 x daags 9 18 SABA/SAMA, we Zeer laag
P. Hogedoorn, Farmaceutische Technologie en Biofarmacie, Rijksuniversiteit Groningen SAMA, LAMA/LABA ICS/LABA en
. triple)

LABA/LAMA/ICS



