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Nieuws

Reduc�eweken 2024
In onderstaande weken vindt reduc�e van OK-sessies en klinische capaciteit plaats:
Zomervakan�e maandag 8 juli t/m zondag 18 augustus 2024 (week 28 t/m 33).
 
In de zomervakan�e is de kliniek in Eindhoven volledig gesloten behalve voor pa�ënten op de dagbehandeling van de
beschouwende zorg.
 
Overige feestdagen 2024
Op feestdagen geldt een zondagsdienst. Dit houdt in dat de poliklieken gesloten zijn;  geen reguliere mogelijkheden voor
bloedafname en/of beeldvormende diagnos�ek.

Heldere verwijsafspraken voor iedereen
Om op�maal samen te werken, is het voor alle verwijzers in de regio (huisartsen, medisch specialisten) en
polikliniekmedewerkers belangrijk om op de hoogte te zijn van de landelijke verwijsafspraken. Deze afspraken zijn vanuit
het VWS-programma 'OntRegel de zorg' vastgesteld en gepubliceerd in het document 'Verwijsafspraken Medisch-
specialis�sche zorg'. Hierin is onder andere beschreven wanneer een verwijzing nodig is en hoe lang een verwijzing geldig
is. De verwijsregels zijn hier te vinden. Tevens vindt u daar een processchema dat gebruikt kan worden om vast te stellen of

https://www.knmg.nl/overzicht-knmg-districten/oost-brabant/agenda-oost-brabant/agenda-ob-1/de-zorg-verandert-oorzaak-en-actie
https://www.tue.nl/en/our-university/calendar-and-events/07-06-2024-medtech-day-2024?utm_source=google&utm_medium=cpc&campaignid=21332749115&adgroupid=&gad_source=1&gclid=CjwKCAjwx-CyBhAqEiwAeOcTdRgZZ5wQGuA5UtUFIuzhkPnK-J2eKJHMPiR9RIgEYjgy4CDJSIGI5xoC_WcQAvD_BwE
https://www.ordz.nl/verwijsafspraken


een verwijzing nodig is of niet. Het is belangrijk dat alle betrokkenen in de regio de regels kennen. Daarom wordt in de
regio via verschillende wegen bekendheid gegeven aan deze regels. Zijn er vragen of opmerkingen over de invoering van de
afspraken in onze regio? Of merk je dat de regels niet goed nageleefd worden? Laat dit dan weten via:
infohaca@catharinaziekenhuis.nl
thema@st-anna.nl
huisarts@mmc.nl

Regionaal zorgpad astma voor volwassenen
Een regionale transmurale werkgroep en de redac�eraad hebben eind 2023 het regionaal zorgpad astma vastgesteld. Kern
van de afspraken is dat de 1e lijn de regie hee� over de diagnos�ek en behandeling van pa�ënten met (de verdenking)
astma. Mocht er twijfel (blijven) bestaan over de diagnose astma, kan de pa�ënt voor een éénmalig diagnos�sch consult
worden ingestuurd naar de 2e lijn. De longarts doet dan een histamine provoca�etest en indien geïndiceerd een
(uitgebreide) longfunc�e. Na diagnose en behandeladvies wordt de pa�ënt terugverwezen naar de 1e lijn. Alleen zeer
complexe en vaak instabiele astmapa�ënten (denk aan pa�ënten die behandeld worden met biologicals) blijven onder
hoede van de 2e lijn.
 
Op dit moment wordt het zorgpad regionaal geïmplementeerd en brengen we in kaart waar het te digitaliseren is. Eerste
stap is dat het verwijsaanbod in ZorgDomein regionaal wordt geharmoniseerd.
Tevens wordt geïnventariseerd op welke manier de pa�ënt zelf al anamnes�sche gegevens kan aanreiken aan de
professionals ter voorbereiding op zijn/haar consult. Daarnaast worden in de loop van dit jaar ook weer de IMIS trainingen
voor professionals aangeboden, zodat we eenduidig kunnen zijn in onze inhala�e-instruc�e aan pa�ënten en daarmee de
medica�etrouw op�maliseren.
 
We blijven u via onze nieuwsbrieven informeren over de voortgang van de implementa�e.

Belastend onderzoek bij longkankeruitzaaiing overbodig
Een deel van de pa�ënten met longkanker moet een extra onderzoek ondergaan om vast te stellen of de tumor is
uitgezaaid naar de lymfeklieren achter het borstbeen. Wetenschappelijk onderzoek, onder leiding van longchirurg
dr. Frank van den Broek van Máxima MC, toont aan dat dit vervolgonderzoek naar uitzaaiingen achterwege gelaten
kan worden. Hierdoor lopen pa�ënten geen risico op complica�es van deze ingreep en kan de behandeling van de
longtumor sneller starten. Na publica�e van de onderzoeksresultaten in het toonaangevende vak�jdschri� Journal
of Clinical Oncology, verdedigde arts-onderzoeker dr. Jelle Bousema onlangs met succes zijn proefschri� over dit
onderwerp aan de Universiteit van Amsterdam.
Lees meer
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https://www.mmc.nl/oncologie/nieuws/6251/belastend-onderzoek-bij-longkankeruitzaaiing-overbodig/


MMC biedt aanvullende zorg aan pa�ënten met kanker
De meeste pa�ënten met kanker hebben klachten als gevolg van hun ziekte en behandeling. Pa�ënten willen graag
weten wat ze zelf kunnen doen ter verlich�ng van hun klachten ter verbetering van hun gezondheid en kwaliteit
van leven. Binnen het Máxima Oncologisch Centrum (MOC) bieden we begeleiding bij het gebruik van aanvullende
zorg. Lees meer

AYA-lounge opent de deuren in MMC
In het Máxima Oncologisch Centrum (MOC) in Veldhoven is de AYA-lounge geopend: een ontmoe�ngsplek voor
jonge mensen met kanker. Zij hebben behoe�e om andere jonge kankerpa�ënten te ontmoeten. Jonge mensen die
worden geconfronteerd met de diagnose kanker, hebben normale vragen in een abnormale situa�e. Specifieke
aandacht en zorg is nodig voor deze lee�ijdsgebonden vragen en problemen. De lounge voorziet in deze behoe�e
en biedt een warme en veilige plek waar zij terecht kunnen.  Lees meer

MMC blij� inze�en op fit maken van pa�ënten rondom de opera�e
Prehabilita�e, een intensief traject om pa�ënten fit te maken voor een opera�e, komt niet in het basispakket van
de zorgverzekering. Dat hee� Zorgins�tuut Nederland besloten. Ondanks het besluit houden we in Máxima MC
(MMC) vast aan de inzet om pa�ënten op�maal voor te bereiden op een opera�e. We hebben veel vertrouwen in
deze bijzondere aanpak. Lees meer

MedTech Day – inaugura�e Carola van Pul
Op vrijdag 7 juni vindt voor de derde keer de MedTech Day plaats op de Technische Universiteit van Eindhoven. Op
die dag wordt prof. dr. Ir. Carola van Pul, klinisch fysicus in MMC, geïnaugureerd als hoogleraar. Het thema van de
MedTech Day is “Van idee tot klinische implementa�e – waarom is het zo moeilijk om te innoveren?”. De
inaugura�e van Carola vindt plaats om 15.30 uur. In haar lezing ‘Physics of Ciagnosing and Monitoring’ ligt de focus
op de ontwikkelingen op het gebied van sensoren en monitoringssytemen binnen de neonatale intensive care unit,
waar technologische ontwikkelingen nodig zijn om de zorg voor de kwetsbare te vroeg geborenen te
ondersteunen. Klik hier voor het aanmelden en voor meer informa�e. 

 

ZorgDomein
X-os nasale uit ZorgDomein
De X-os nasale is een onderzoek zonder klinische consequen�es. Met het oog op zinnige zorg is deze dus uit het aanbod
radiologie op ZorgDomein verwijderd. Bij verdenking op een neusfractuur, met klinische scheefstand, mag pa�ënt direct
verwezen worden naar de KNO-arts danwel de plas�sch chirurg van Máxima MC. Bij voorkeur op dag 3 tot 4. In ieder
geval binnen 7 dagen moet deze pa�ënt gezien worden op de poli voor �jdige reposi�e.

Doel van meekijkconsult
In Máxima MC zien we dat huisartsen in toenemende mate gebruik maken van de op�e “meekijkconsulten”.
We hebben het aanbod van “meekijkconsulten” in ZorgDomein ondergebracht in de module verwijzen en zien nu in
toenemende mate dat huisartsen de op�e “meekijk consult” gebruiken om de pa�ënt te verwijzen, mede in een poging

https://www.mmc.nl/oncologie/nieuws/6272/aanvullende-zorg-voor-kankerpatienten-in-het-mmc-moc/
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https://mailing.mmc.nl/mailcamp/url.php?subid=r296g5kvd9dl&nstatid=89qd1jz&info=jxkqle7&L=908&F=H


om toegangs�jden te omzeilen. Helaas hebben we voor een aantal zorgvragen een lange toegangs�jd, door een pa�ënt
in te sturen via een meekijkconsult wordt de pa�ënt niet eerder gezien. Verwijzingen worden getrieerd door de
specialist en als er een medisch inhoudelijke urgen�e is, dan wordt een pa�ënt eerder gezien.
 
Vriendelijk verzoek dan ook om de op�e “meekijkconsulten” te gebruiken waarvoor het bedoeld is en er geen Paarse
krokodil van te maken.

 

Scholing
Uitnodiging: De Zorg Verandert: Oorzaak en Ac�e
Dit jaar bestaat de KNMG 175 jaar. De bijeenkomsten die in het kader daarvan worden georganiseerd hebben als
centraal thema: ‘Hoe maakt de arts van nu verschil voor de pa�ënt van morgen?' Hoe verandert ons vakgebied?
Welke nieuwe inzichten en ontwikkelingen beïnvloeden onze dagelijkse prak�jk? We nodigen je van harte uit voor deze
unieke bijeenkomst waarin we experts hierover ontmoeten. Ons district legt in het kader van dat centrale thema de
focus op de veranderende zorg door de veranderende pa�ënt: welke oorzaken zijn er aan te wijzen en welke
aanpassingen kunnen we maken om die verandering het hoofd te bieden?
Lees meer

 

Muta�es
Specialisten
Nieuw per 01-05-2024
E. van Asbeck, Chef de clinique obstetrie
 
Nieuw per 01-06-2024
A.P.T. van der Ploeg, Chirurg
M.P.H. van Beuningen- van Wijk, Longarts

 

Melden muta�es
Melden muta�es
Om u beter van dienst te zijn en u de juiste service te bieden is een actueel en volledig rela�ebestand van
belang. Daarom stellen wij het bijzonder op prijs als u muta�es zoals nieuw
e-mailadres, telefoonnummer, nieuwe en vertrokken collega’s aan ons wilt doorgeven via: huisarts@mmc.nl

 

Deze nieuwsbrief is samengesteld door TransMáx en de afdeling Communica�e                                       
Hee� u sugges�es voor de inhoud van Nieuwsflash? Stuur uw bijdrage aan huisarts@mmc.nl
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