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Overzicht van geldige verwijzers (d.d. januari 2019): 
 

Categorie Verwijzer Opmerking 

Verwijzer 
MSZ 

Huisarts   

  Bedrijfsarts Bedrijfsartsen mogen doorverwijzen voor arbeidsgerelateerde 
aandoeningen Zie uitgebreide leidraad op de site van de NVAB 

  Medisch specialist   

  Verloskundige In geval van zwangerschap of bevalling 

  Jeugd(gezondheidszorg)arts Jeugdarts mag doorverwijzen conform protocol van de beroepsgroep 
jeugdartsen 

  Arts verstandelijk gehandicapten   

  Specialist 
ouderengeneeskunde/verpleeghuisarts 

  

  Tandarts  Bij kaakchirurgische behandeling 

  Optometrist * Bij oogzorg 

  Sportarts (is vanaf 1 januari 2016 
medisch specialist) 

  

  Physician assistant *   

  Verpleegkundig specialist *   

  SEH-arts   

  Kaakchirurg   

  (Triage-)Audicien * Bij KNO zorg 

  Tandprothetici Bij kaakchirurgische behandeling 

  GGD-arts   

  Klinisch fysicus audioloog en-assistent   

 

 
Bij klachten retour 
Indien een patiënt een behandeling i.v.m. een aandoening heeft gehad in het ziekenhuis, 
waarbij er binnen een half jaar opnieuw klachten optreden die gerelateerd zijn aan die 
behandeling/aandoening (bijv, bij vermelding ‘retour bij klachten’) is er geen nieuwe verwijzing 
nodig. Tenzij de medisch specialist specifiek in de brief vermeldt dat er bij klachten opnieuw 
verwezen dient te worden. 
 
Afspraak binnen het jaar? 
De tijd tussen de laatst uitgevoerde afspraak en de nieuw te plannen afspraak heeft geen 
invloed op de verwijzing. Op het moment dat de patiënt uitbehandeld is (en transparant is 
overgedragen aan de eerste lijn) en binnen het jaar voor dezelfde zorgvraag terugkomt, dan is 
er toch een nieuwe verwijzing vanuit de eerste lijn nodig. Andersom heeft een patiënt die elke 
drie jaar terug moet komen, geen verwijzing nodig omdat het behandeltraject nog niet is 
afgerond. 
 

* Afhankelijk van de zorgverzekeraar. 


